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Preocupacién, duda, depresion, enojo y sentimientos de condenacion: todos ellos son ataques alamente. Si
los lectores sufren de pensamientos negativos, jpueden tomar aliento! Joyce Meyer ha ayudado a millones de
personas a ganar estas batallas tan importantes. En su éxito de ventas més popular, la querida escritoray
ministro muestra a los lectores como cambiar sus vidas cambiando sus mentes.

Ella ensefia cdmo manejar 1os miles de pensamientos que las personas piensan cada dia, y cdmo enfocar la
mente del modo en que Dios piensa. Y comparte las pruebas, tragedias y victorias finales su propio
matrimonio, familiay ministerio que le [levaron a una verdad maravillosay transformadora; y revela sus
pensamientos y sentimientos a cada paso del camino.
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Andrés Gonzalez says

Lamente es el lugar de nacimiento de lo que luego hacemos y provocamos. Ahi esta todo. Cambiatu mente
y cambiaratu vida. Amo a Joycey su veracidad.
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